ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE LAGOS

COMISSAO ESPECIALIZADA PERMANENTE DE EDUCAGAO, CUL'TURA, DESPORTO,

JUVENTUDE, SAUDE, SOLIDARIEDADE E INOVAGAO SOCIAL
(4.2 Comisséo)

DATA: 31-03-2026
HORA: 20H30
LOCAL: Saldo Nobre do Edificio dos Antigos Pagcos do Concelho
CONVOCADOS: - Ana Margarida Martins (LCF)
- Carlos Vieira (AD)
- Daniel José (CDU)
- Dina Graca (CHEGA)

- Maria Jodo Batista (PS)

- Rui Mauricio (PS)

- Sandra Oliveira (CHEGA)
- Sénia Melo (PS)

CONVIDADA: - CPCJ Lagos - Comiss&o de Prote¢éo de Criangas e Jovens de
Lagos
PRESENTES: - Maria Joéo Batista (PS) - Coordenadora

- Sandra Oliveira (CHEGA) - Secretéaria

- Rui Mauricio (PS)

- Sénia Melo (PS)

- Carlos Vieira (AD)

- Dina Graca (CHEGA)

- Ana Margarida Martins (LCF)

- Daniel José (CDU)

- Emilia Costa - Presidente da CPCJ Lagos

- Carma Saraiva - Secretaria da CPCJ Lagos

ORDEM DE TRABALHOS: 1 - Reunido com a Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens de
Lagos:
- Apresentacdo do Relatério Anual de Atividades e Avaliagéo

2025;
- Apresentacéo do Plano de Atividades para o ano de 2026;

2 - Qutros assuntos.

HORA DE INiCIO DA

REUNIAO: 20H38
HORA DE ENCERRAMENTO
DA REUNIAO: 23H34

Deliberagbes:

Ponto 1°

A Sra. Coordenadora da 4.2 Comissdo, Maria Jodo Batista (PS), deu inicio & reunido, dirigindo
um agradecimento a todos os presentes, destacando de forma particular a presenga da Sra.
Presidente da Comissao de Protecéo de Criangas e Jovens (CPCJ) de Lagos, Dra. Emilia Costa,
e da Sra. Secretaria da Comissdo, Dra. Carma Saraiva, pela sua disponibilidade em estarem
presentes e participarem na reuni&o.
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Sublinhou, que considera que a qualidade de uma Comunidade se mede pela forma como cuida
das suas criangas e jovens, evidenciando a relevancia da tematica, destacando dados nacionais
relativos ao nimero significativo de criangas e jovens em situagdo de risco e perigo, com especial
incidéncia na negligéncia, na violéncia doméstica e no agravamento das questdes de saude
mental em idades precoces, realidade que também se verifica na regido do Algarve.

Salientou que estes dados correspondem a situagbes concretas que exigem atengéo e
intervencao, destacando o papel central das CPCJ enquanto estruturas fundamentais na prote¢éo
de criangas e jovens, bem como o caracter exigente e profundamente humano do trabalho
desenvolvido.

A Sra. Coordenadora, Maria Jo&do Batista (PS), manifestou ainda reconhecimento pelo trabalho da
CPCJ de Lagos, considerando o relatério apresentado um instrumento essencial para a
compreensdo da realidade local e para o reforgo do compromisso coletivo nesta area.

No ambito da metodologia de trabalho, a Sra. Coordenadora propos que, apos a apresentagéo do
relatorio anual de atividades e do plano de atividades por parte das representantes da CPCJ de
Lagos, os Membros da Assembleia presentes nesta Comissao pudessem colocar as questoes que
considerassem pertinentes.

De seguida, foi dada a palavra a Sra. Presidente da CPCJ, que procedeu a apresentacdo do
Relatério de Atividades desta Comissao, referente ao ano de 2025, o qual segue em anexo a
presente Ata.

No uso da palavra, a Sra. Presidente da CPCJ de Lagos, Dra. Emilia Costa, apresentou o
“Relatorio de Atividades CPCJ - Ano 2025”, comeg¢ando por enquadrar a CPCJ enguanto instituicao
ndo judiciaria, com autonomia funcional e de natureza multidisciplinar, cuja missdo consiste na
promocao dos direitos das criangas e jovens, bem como na prevengdo ou cessacgéo de situagoes
suscetiveis de afetar a sua segurancga, salude, formacgéo, educacéo e desenvolvimento integral.

Referiu a composicao da Comisséao, distinguindo a modalidade restrita e a modalidade alargada,
bem como o papel de cada uma. No que respeita 8 Comissao Restrita, salientou que esta se dedica
essencialmente a atividade processual, intervindo diretamente nas situagdes em que a crianga ou
jovem se encontra em perigo, sendo composta por um representante do Municipio de Lagos, um
representante do Ministério da Educagcdao, um representante da Segurangca Social, um
representante do Ministério da Salde, um representante de uma IPSS de caréacter residencial
(CASLAS), um representante de uma IPSS de caracter nao residencial (NECI), um elemento
cooptado (Santa Casa da Misericérdia de Lagos), contando ainda com os elementos de apoio
técnico assegurados pela GNR, Municipio, Ministério da Salde e Ministério da Educagéo.

Relativamente a2 Comissao Alargada, a Sra. Presidente da CPCJ de Lagos, referiu que a sua

intervencgéo assenta essencialmente na promocéo dos direitos das criangas, com um foco especial

na prevencgao e sensibilizagcdo da comunidade para o que devem ser os cuidados e a protegéo das

criancas e dos jovens, sendo composta por todos os elementos que compdem a restrita e os

representantes das restantes entidades previstas na Lei, nomeadamente, Associagdo de Pais,

Forcas de Seguranca (GNR e PSP), IEFP e quatro cidadédos eleitores, preferencialmente com
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especiais conhecimentos ou capacidades para intervir na area das criangas € jovens em perigo, Q“”§
designados pela Assembleia Municipal.

No que respeita a0 movimento processual, mencionou a existéncia de processos transitados do
ano anterior, bem como a instauragdo de novos processos ao longo de 2025, assim como 0s
processos entretanto encerrados, transferidos ou remetidos para instancias judiciais, evidenciando
a evolugéo da atividade face ao ano anterior.

Destacou o papel das entidades sinalizadoras, com particular incidéncia nos estabelecimentos de
ensino, forcas de seguranca, servicos de salde, Seguranca Social e comunidade em geral,
sublinhando a importancia do trabalho em rede na detegéo precoce das situagdes de perigo.

Relativamente as probleméaticas comunicadas e acompanhadas, referiu a predominéncia de
situacbes de negligéncia, exposicdo a violéncia doméstica, absentismo escolar e contextos
familiares fragilizados, evidenciando a crescente complexidade dos casos.

No ambito da intervencdo da Comisséo e estratégias para resolugdo dos problemas e situagdes
de perigo, salientou a prioridade dada as medidas aplicadas em meio natural de vida, com enfoque
na priorizagdo do trabalho com as familias e permanéncia das criangas e jovens no respetivo
contexto familiar, sempre que garantidos os cuidados e devidas condigbes de seguranca.

Sublinhou ainda a articulagdo com diversas entidades, considerando o trabalho em rede como
essencial para a eficacia da intervencgéo, e referiu os resultados alcangados, nomeadamente o
namero de processos arquivados por resolugdo das situagbes, sem prejuizo daqueles que
exigiram encaminhamento judicial.

Fez ainda referéncia as diversas atividades desenvolvidas no dmbito do plano de agéo no ano de
2025, destacando, em fevereiro, acdes de sensibilizagéo dirigidas a jovens e comunidade em geral,
relacionadas com os valores das relagdes e a prevengdo da violéncia no namoro; em abil,
iniciativas no &mbito do més da prevengdo dos maus-tratos na infancia; em setembro, a realizagéo
do seminario “ A Quebrar os Ciclos de Violéncia — Familia, Comunidade e Educag&o”, que decorreu
no Centro Cultural de Lagos; E, em novembro, as acdes de sensibilizacéo que assinalaram o “36.°
aniversario da ratificacdo da Convengéo dos Direitos da Crianga” e o dia dezoito de novembro,
“Dia Europeu Sobre a Protecéo da Crianga Contra a Exposigdo Sexual e o Abuso Sexual”.

Referiu ainda as condicdes de funcionamento da Comisséo, destacando de forma positiva o apoio
prestado pelo Municipio de Lagos, nomeadamente ao nivel das instalacbes e meios
disponibilizados, os quais permitem um melhor acompanhamento das situagoes e garantem maior
privacidade no tratamento dos casos.

Por fim, destacou os agradecimentos expressos no relatério, nomeadamente ao Municipio de
Lagos, cujo apoio considerou fundamental para o funcionamento e capacidade de resposta da

CPCJ.
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 Concluiu evidenciando o caracter exigente e continuo da intervengao desenvolvida, bem como a
Q}/’/l sua relevancia para a protecéo das criangas e jovens no concelho.

Apobs a apresentacdo do respetivo Relatério de Atividades da CPCJ — Ano 2025, teve inicio o
periodo de debate.

Durante o mesmo, foram colocadas diversas questdes e observagdes. A Sra. Coordenadora, Maria
Jodo Batista (PS), tomou a palavra e abriu o debate, colocando a seguinte questio:

- Relativamente & evolugao do nimero de processos de promogéo e protecao acompanhados, o
aumento registado nos ultimos anos deve ser interpretado como um agravamento efetivo das
situagbes de perigo no concelho, ou podera refletir também uma maior capacidade de
sinalizacdo, uma maior literacia da comunidade e uma maior abertura para denunciar e identificar
estas situa¢des?

- A Sra. Sandra Oliveira (CHEGA), elogiou o trabalho da CPCJ na comunidade, na defesa e
preocupacao das criangas do concelho de Lagos, mas mostrou preocupagédo com o aumento
significativo em todas as problematicas, questionando também se a CPCJ sentia a necessidade
de aumentar os seus recursos humanos.

- A Sra. Sénia Melo (PS), comecou por referir na sua intervengéo o impacto que as redes sociais
tém hoje nas criangas e jovens, e colocou trés questdes: - Apds um jovem em perigo ser
sinalizado, existe intervengao na base da familia?; - Qual o nimero de sinalizagdes necesséarias
para que um processo seja aberto?; - Tendo em conta que a partir do ano letivo 2025/2026, tomou-se
proibida a utilizacdo de teleméveis e dispositivos eletrénicos com acesso & intemet por alunos do 1.°e 2.°
ciclos (até ao 6.° ano) em todas as escolas de Portugal, dentro e fora da sala de aula, j4 se conseguiriam
ver resultados, ao nivel da melhoria da concentragéo, socializagdo e combate ao cyberbullying?.

O Sr. Rui Mauricio (PS), questionou sobre a relagao entre problemaéticas e redes sociais, o
consentimento dos pais, tempo médio de abertura de processos e numero de criangas sinalizadas
pelas IPSS.

A Sra. Dina Graga (CHEGA), comentou sobre experiéncia como méae de acolhimento e questionou
0 apoio ap6s os 18 anos.

O Sr. Daniel José (CDU) questionou sobre meios técnicos e humanos disponiveis, a lista de
espera, o absentismo escolar e projetos especificos existentes.

O Sr. Carlos Vieira (AD), questionou sobre quais as problematicas que dao origem a mais
processos no Municipio de Lagos e como sao intervencionados.

A Sra. Ana Martins (LCF), na sua intervengéo manifestou preocupacéo com processos reabertos,
salilde mental, ensino e integragdo de jovens.
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Apos a formulagdo de questdes por parte dos varios Membros, a Sra. Presidente da CPCJ, Dra.
Emilia Costa, e a Sra. Secretaria da CPCJ, Dra. Carma Saraiva procuraram responder as questées
colocadas, referindo-que:

- Relativamente & pergunta colocada pela Sra. Coordenadora, o que se verifica & que existe uma
maior capacidade de referenciagdo por parte das entidades, com profissionais mais atentos e
capacitados, e uma comunidade com mais literacia sobre a defesa dos direitos das criangas,
protecdo e bem-estar, que contribuem para que muitas situagbes que antes permaneciam
invisiveis passem, atualmente, a ser identificadas e acompanhadas, como também, uma maior
abertura para denunciar, associada a redugéo do estigma e ao reforgo da confianga nos servigos,
que, naturalmente, tende a aumentar o nimero de casos reportados. Nesse sentido, o
crescimento pode traduzir ndo apenas um acréscimo dos problemas, mas também uma resposta
mais eficaz e uma rede de suporte mais vigilante.

- Apos instauracéo dos Processos de Promog&o e Proteg&o, os pais ou representantes legais e jovens
sdo convocados com a maior celeridade possivel, dependendo sempre da gravidade e forma de
dendincia, que pode ser no mesmo dia ou até uma semana.

- Verificando-se ap6s recolha do consentimento dos mesmos para a intervengéo, que corre um
tempo de avaliagdo diagnéstica das situagdes de perigo, que pode ir até seis meses, sendo as
consideragdes apresentadas & Comissao para decisdo deliberativa sobre a aplicagéo de medida ou
arquivamento dos mesmos.

- Ao nivel do trabalho na Comissdo & sentida a necessidade de respostas sociais para
encaminhamento das familias e trabalho efetivo ao nivel das competéncias parentais,
considerando-se que a auséncia de resposta de CAFAP (Centro de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental) em Lagos tem um impacto efetivo na capacidade de resolugéo das
diferentes situacdes.

- Existe um trabalho em Rede com o CASLAS, Equipa de Saude Mental, Autarquia e GAVA.

- Os Processos de Promogéo e Protecdo s&o instaurados em beneficio de crianga ou jovem com
menos de 18 anos de idade, podendo os jovens, ap6s a maioridade solicitar a continuidade do
acompanhamento até aos 21 e permanéncia em medida de colocagéo até aos 25 anos, desde
que decorram processos educativos ou de formagéo profissional.

- Questdes de absentismo escolar, salide mental e cursos profissionalizantes foram discutidas,

destacando a importancia de medidas estruturantes.

Apos o debate, a Sra. Presidente da CPCJ de Lagos, Dra. Emilia Costa fez uma breve
apresentagado do plano de atividades para o ano 2026 (anexo a Ata).

No final da sua apresentagédo Sra. Dra. Emilia Costa na qualidade de Presidente da Comissao de
Prote¢do de Criangas e Jovens de Lagos (CPCJ) agradeceu com reconhecimento e gratiddo a
todos os Membros da 4.2 Comissdo, bem como, a Autarquia dé Lagos pelo apoio continuo e
decisivo que permite & CPCJ cumprir a sua missdo com estabilidade e maior eficacia.

Finalizando a reunido, a Sra. Coordenadora, Maria Jodo Batista (PS), agradeceu a presenca das
convidadas, destacando a apresentacdo e esclarecimentos prestados, fazendo feferéncia as
significativas agdes de sensibilizagéo concretizadas, a priorizagéo de medidas de prote¢éo que
privilegiam a manutengdo das criancas e jovens no seu meio natural de vida, a relevancia da
intervengdo preventiva e do trabalho em rede, através do contributo das diversas entidades locais,
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nomeadamente o relevante e continuo apoio prestado pela Autarquia, o qual se traduz no impacto
das agbes desenvolvidas por esta Comissao, e no seu alinhado compromisso com a construgao
de um futuro mais seguro e digno para as nossas criangas e jovens.

Esta sublinhou ainda, que considera que o trabalho prestado por esta Comissao se trata de uma
intervencao exigente, discreta e de elevado valor social, que merece reconhecimento, reforgando
a responsabilidade dos decisores politicos na criagdo de melhores condi¢gdes e no fortalecimento
da articulagédo institucional.

Ponto 2
Neste ponto, foi ainda aprovada e assinada a Ata da ultima reunido da 4.* Comisséo,
realizada a 20 margo.

A Sra. Coordenadora, Maria Joao Batista (PS), relembrou ainda de que no dia 8 de abril, as
20h30, tera lugar no Pavilhdo Municipal de Lagos, a Gala do Desporto, para a qual todos os
Membros da Assembleia Municipal receberam convite.

Nada mais havendo a tratar, a Sra. Coordenadora da 4.2 Comissao, deu por encerrada a reunido
da qual se lavrou a presente Ata, que depois de lida e aprovada vai ser assinada por todos os
Membros presentes.

Lagos 31 de margo de 2026
DENADOHA DA COMISSAQ,

\XF s LD(}JY\

SECRETARIA,

OS MEMBW}VCOMISSAO
S

TSNy
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FLUXO PROCESSUAL NA CPCJ (2025)

ENTRADA DE PROCESSOS 2025

SAIDA DE PROCESSOS 2025

Dezembro de 202 itados p/2026

N2 GLOBAL DE PROCESSOS 2025

Processos transitados de 2024

Processos instaurados 2025
(Novos Processos)

Processos reabertos
Processos recebidos p/ Competéncia Territorial

Cessagdo de Intervengdo
Namero Total de Entradas

Processos Arquivados, Remetidos a Tribunal; Remetidos
p/competéncia territorial

Total de Processo Ativos

Numero total de Processos com instrugdo em 2025

34

2

159




350

300

250

200

150

100

s

Fluxo Processual - Gréfico Comparativo 2024/2025
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EENTIDADES SINALIZADORAS

103 Forgas de Seguranga 98
80 Estabelecimentos de Ensino 79
Ministério Plblico/

. Tribunal de Familia e Menores -
i Servicos da Seguranga Social 4
17 Estabelecimento de Satide 17
14 Autarquia 18
5 Familiares 3
1% Pais 36
3 cPO) 1
4 Instituigbes (Lar/CAT) 1
2 PSS 1
3 Projetos 3
47 Sem Informagio/Vizinhos e Particulares 53
Nucleo de Apoio a Crianga e Jovem em
0 - 3

Risco
0 Proprio 1
337 365




Entidades Sinalizadoras - Gréfico comparativo 2024/2025
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Ano 2024w Ano 2025




MODALIDADE DE CONTACTO (2024/2025)

2024 [ 2025

Correio Eletronico 208 194

E-mail via site CNPDPC)

Escrito (carta)
CONTACTO

Presencial

Telefénico

6

\



Forma de apresentag3o de contacto - Gréfico Comparativo 2024/2025

- 2024 = 2025

Correio eletronico Escrito [carta) E-Mail via site da CNPDPC) Presencial Telefonico




Probleméticas sinalizadas no ano 2024/2025

Y S PROBLEMATICAS

 N.22024 N.22025

f e a 75 (4 com
Violéncia Doméstica 42 agressiofisica nas
criangas)
Negligéncia - Alinea ¢)
(nivel grave; negligéncia ao nivel da saide; da educagio, da supervisio e 33 72
acompanhamento familiar)
Crianga/Jovem assume comportamentos que afetam o seu bem-estar (bullying,
comportamentos graves anti-sociais ou/e indisciplina, consumo de bebidas 22 23
alcodlicas, consumo de estupefacientes, comportamentos autolesivos)
Alinea g)
Exposigdo a comportamentos gue possam comprometer o bem-estar da
crianga/jovem e seguranga da crianga (consumo de estupefacientes, consumos de 11 49
alcool)
Alinea f)
Absentismo Escolar/Abandono Escolar
s / 25 60
Crianga sem suporte familiar temporario/permanente — alinea a) 1 8
Maus-tratos Fisicos/Psicologicos - alinea b} 6 28
Aliciamento Sexual, Violagdo ou outro ato sexual e ofensa fisica, importunacio 3 4
sexual - alinea b) /
Total B
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ESCALAO ETARIO/SEXO (2025)

SEXO 2025

10
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INTERVENGCAO PROCESSUAL (2025)

Apoio junto dos Pats

Apoio junto de outro Familiar

Medidas de Promocao e Proteccao

: y fi ifefe
Aplicadas, ao abrigo do art. 35.° da Eontiageadlpessualupnes

Lei de Protegdo de Criangas e Jovens
em Perigo. Autonomia de Vida

Acolhimento Familiar

Acolhimento Residencial

N2 de Processos com Medida de Promog&o e Protecio Aplicada
Medidas Cautelar - 3

'~

&
o0

\

12




Medidas Cautelares — Aplicadas ao abrigo do artigo 37.2 da Lei de
Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo

Aplicadas 3 Medidas Cautelares

« Medida Cautelar — Medidas aplicadas, a titulo cautelar, durante o periodo em que decorre a
avaliacdio diagndstica de forma a assegurar e acautelar o bem-estar e a seguranca das
criangas/jovens.



CAUSAS DE ARQUIVAMENTO (2025)

N3o se confirma

deixou de subsistir

Auséncia de situagdo de perigo {Com ou sem medida)

O jovem atingiu a maioridade

Por ter passado a residir fora do territorio
nacional

Arquivados Liminarmente
(Apensagdo de processos — artigo 80.2; ndo existéncia de
legitimidade para a interveng¢do no dmbito do artiga 3.2 e
Remessa ao Tribunal —~ Apensagdo a Processo Judicial aos termos
do artigo 81.9)

Remessa a Tribunal :
Remessa ao Tribunal

(Procedimento de urgéncia; indisponibilidade de meios para
executar a medida aplicada; indisponibilidade de meios para
proceder a avaliagdo diagnéstica; Ndo cumprimento reiterado do
APP; Oposigdo da crianga/jovem; ndo prestagio do
consentimento; cessacdo da medida — procedimento civel)

TOTAL de PPP Arquivados no decorrer de 2025
Entradas - 316 Ficando ativos e transitando p/2026 - 159




Processos arquivados (2024/2025)
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Processos P/ Gestores e respetiva disponibilidade semanal

Emilia Costa (Presidente) — 71 35 horas semanais

Carma Saraiva (Secretaria) — 47 28 horas semanais

Ana Oliveira — 48

35 horas semanais

Ana Moisés - 34

35 horas semanais

Renata Viana — 13

Paulo Costa — 21

Berta Cagador —22

Daniel Alves — 22

7 horas semanais
14 horas semanais
14 horas semanais

14 horas semanais

Nuno Barros - 18

Isabel Pedro — 16

7 horas semanais

7 horas semanais




Atividades da CPCJ de Lagos (2025)



Atividades da CPCJ de Lagos (2025)

Dinamizagdo de Atividade no dia dos Namorados, no &mbito da Nio Violéncia no namoro em
parceria com o0 GAVA

Palestra “A quebrar Ciclos de Violéncia — Familia, Comunidade e Educagdo” — Auditério da CML -
100 Participantes

Caminhada pelos Direitos — 28 de Abril - 1100 Participantes
Lago Azul Humano - 28 de Abril - 1100 Participantes

Cartaz de Divulgagio da Histéria do Lago Azul e Distribui¢do do Lagos (p/ colocar “Lapela”) - Més
de Abril + 2500

Nota de Imprensa de Sensibilizacdo dos Maus Tratos na Infincia/ Redes Sociais - 5000

Calendario dos Afetos (Distribuicdo nas Escolas do 1.2 Ciclo e no Facebook da CPCJ - Més de Abril
—1500

lluminag&o do Edificio dos Pagos do Concelho, Séc. XXI; lluminagio das Instala¢es da CPCJ) e
Rotunda de Acesso a cidade e em Frente aos Pagos do Concelho Séc. XXt iluminada com Lago
gigante;

Construgdo de Exposi¢do - 36.2 Aniversdrio da Convengdo dos Direitos das Criangas e Proteger as
Criangas da Exploracio Sexual e Abuso Sexual (Escolas/Equipamentos Infantis, Santa Casa da
Misericérdia Instalagfes, Instituto de Emprego e Formacg3o Profissional e CPCJ ) — Més de

novembro - cerca de 1000 Participantes =

—

=






Cartaz — Fevereiro — Més dos Afetos

O Més dos Afetos e em especial o “Dia dos Namorados” é uma data

B
feve re l ro gue, atendendo ao seu simbolismo e significado, assume uma

m és d os afetos importante relevancia junto dos mais jovens, representando, também

para nés, Comissdo de Proteg¢do das Criangas € Jovens em Perigo, um

Junta-te a nos nesta campanha . . .
de prevencao da violéncia no namoro! momento de oportunidade para valorizar os afetos entre os jovens e

d sensibilizar para os verdadeiros valores e significados das relagbes.
Na nossa opinido, o significado do namoro deve ser algo que anda de

mdos dadas com respeito, amizade, amor e afeto, sem espaco para

violéncia, controlo e desrespeito.

Entdo, no sentido de reforgarmos a ideia de que os relacionamentos e.
0s namoros s6 valem realmente a pena se forem saudaveis,
gostariamos com esta mensagem, de proporcionar alegrias e afeto
neste dia tdo especial, contribuindo também com a entrega de uma

dindmica com jogos e mensagens alusivas a data.
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Escola Basica da Ameijeira
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CASLAS de Santo Amaro
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Laco Azul Humano — Praca Gil Eanes




Escola Basica e CASLAS do Chinicato
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Semmarlo Quebrar Ciclos de Violéncia: Familia,
Comunidade e Educacao

[} | AQuebrar
' osCiclos
‘ : de Violéncia

lia, Comunidade a Educacho

-
ncia
ducacio
9:30n / 18:00h
Dal g Lagos

""{‘.[Rnrimno DF PARTICI2ACAD

LB &

LG se que

] ' no Serineno A Quebrsr os Clclos de Violéncia: Familia, C idade & Ed

Py betaCamssaod:PrGecboseCnancaseJovensdeLagosquedemnodmeue
b0 de 2025, com a duracao ve 8 horas, no Auditorn tos Pecos do Concetho Séc. XXI

' Lagoe 0 de semmors 020

. ! OWuCMa Awucwmcu-fbr
oo lagos T N CA% 4
l . IE: o e = e bor Lo




Semmarno Quebrar Ciclos de Violéncia: Familia,
’ Comunidade e Educacao







Escola Secundaria Julio Dantas

.-
gy o D ]

A
~

e
5
s




Escola Secundaria Julio Dantas
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Colégio Bambi

43



Escola Basica de Odiaxere

44



Escola Basica n21




Centro Escolar da Luz




Bercério e Creche Bué Bebé




Santa Casa da Misericérdia de Lagos
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Caminhada e Lagco Humano 2025




A CPCJ )de Lagas acredita que go abracarmos com dedicaciio o nossa missfo é possivel mudarmos o mundo de
alguém...
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Resumo:

A Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ) é uma instituicdo ndo judiciaria com
autonomia funcional e uma composicdo multidisciplinar que visa promover os direitos das
criangas e dos jovens e prevenir ou por termo a situagdes que possam afetar a sua seguranga,
saude, formacdo, educagao ou desenvolvimento integral.

Todo o acompanhamento efetuado pela CPCJ é efetuado com o consentimento dos pais,
representante legal ou quem tenha a guarda de facto e pela crianca/jovem com 12 ou mais anos.

A modalidade restrita trabalha e acompanha os Processos de Promogé‘d e Protecdo Intervindo
diretamente em situa¢des onde a crianga/jovem esta em situagdo de perigo.

A intervencdo na modalidade alargada assenta em desenvolver agdes de promogdo dos direitos
e de prevengdo das situacdes de perigo que envolva a crianga/jovem.

No ano de 2025 foi possivel aferir uma maior complexidade face as problematicas comunicadas,
como a Violéncia Doméstica, Negligéncia, Absentismo Escolar e Exposi¢do a comportamentos
que comprometem o bem-estar da crianga/jovem, sendo estas maioritariamente efetuadas
pelas Forcas de Autoridade e pelo Estabelecimento de Ensino.

O sistema de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo em Portugal é organiza-se numa estrutura
piramidal de intervencdo progressiva, privilegiando a proximidade e a intervencao minima
necessaria.

As CPCJ podem aplicar distintas medidas, de forma a afastar a crianga/jovem da situagdo de
perigo comunicada, proteger e promover a seguranga, saude, a formacéo e a educacdo das
criancas e dos jovens em perigo. Estas podem ser executadas em meio natural de vida ou em
regime de colocacdo, consoante a sua natureza, e podem ser decididas a titulo cautelar.

Em 2025 a CPCJ de Lagos aplicou 138 Medidas de Promog&o e Protegdo, das quais 125 de Apoio
Junto dos Pais, 9 Apoio Junto de Outro Familiar e 4 de Acolhimento Residencial, indo ao encontro
do postulado, no ponto 2 do artigo 35.2 da Lei de Promogdo e Protecdo de Criancas e Jovens em
Perigo, onde o Legislador nos diz que “ha que preferir as medidas a executar no meio natural de
vida”. No decorrer do trabalho efetuado no ano 2025a CPCJ de Lagos arquivou 157 Processos
de Promocdo, tendo transitado para o ano 2026 159.

No que concerne a Atividades inerentes em Plano de Agdo, foram realizadas:

Fevereiro — Distintas acSes de forma a sensibilizar as criangas, jovens e comunidade em geral
para os verdadeiros valores e significados das relagdes. “Nao a Violéncia no Namoro.

Abril: Distintas aces de sensibilizagdo “Més da Prevengdo dos Maus-Tratos na Infancia.

Setembro — Realizacdo de Semindrio “Quebrar Ciclos de Violéncia: Familia, Comunidade e
Educagdo”

Novembro — A¢des de sensibilizagdo:

e 36.2 Aniversario da Convengfo dos Direitos das Criangas;
e Proteger Criancas da Exploragdo Sexual e Abuso Sexual.

Agradecimentos
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CPCJ
Definicdo
A Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ) é uma instituicdo .ndo judicidria com
autonomia funcional e uma composi¢do multidisciplinar que visa promover os direitos das

criangas e dos jovens e prevenir ou por termo a situagbes que possam afetar a sua seguranca,
saude, formagao, educacao ou desenvolvimento integral.

Composicao

Atualmente, a CPCJ de Lagos é composta por representantes de cada uma das seguintes
entidades:

Na Modalidade Restrita: Intervém diretamente em situagdes onde a crianca/jovem esta em
perigo

1 - Representante do Municipio de Lagos

1 — Representante do Ministério da Educacdo

1 — Representante da Seguranca Social

1 — Representante do Ministério da Saude

1 —Representante de uma IPSS com Carater Residencial - CASLAS

1 — Representante de uma IPSS com carater ndo residencial — NECI

1 ~ Elemento Cooptado (Santa Casa da Misericérdia)

4 — Apoios Técnicos (GNR; Municipio; Ministério da Saude-e Ministério da Educac&o)

Processos Por Gestor

Processos P/ Gestores e respetiva
isponibilidade semanal

» Fmiha Costa (Presidents '8 35 horas semanats

» Carma Saraiva (Secretaria) 47 28 horas semanais
y» Ana Ohventa 48 1S horas semanais
» Ana Moises 34 35 horas semanas
» Renata Viana ‘ 7 horas semanais
s Paulo C 1 h 1S Sed ials
y | i ( 10 hot S ¢ ina
Damel Alve 14 he semana
» Nuno Banro o / horas semnmanais
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Na Modalidade Alargada: O foco da sua intervengdo consiste em desenvolver agbes de
promogdo dos direitos e de prevengdo das situagdes de perigo que envolva a crianga/jovem.

1 — Representante das Associa¢Oes de Pais;

1 — Representante das Forgas de Seguranga — GNR e PSP

1 — Representante do |EFP

4 — Cidad3os eleitores, designados pela Assembleia Municipal.

Intervencado
Situacdes em que a CPCJ intervém:

1) Apedidoda crianca ou do jovem, de seus pais, ou representantes legais ou de quem detenha

a sua guarda de facto;

2) Por iniciativa da Comissdo, em situagdes de que teve conhecimento no exercicio das suas

fungdes;

3) Através de comunicagdes que lhe sejam dirigidas;

4) Pelas autoridades policiais e judicidrias;

5) Por entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude;

6) Por qualquer pessoa que tenha conhecimento de situa¢bes que ponham em risco a

seguranca, saude, educagdo ou o desenvolvimento da crianga ou jovem.

Legitimidade da intervencgdio:

De acordo com o artigo 3.2

Quando a crianca/jovem:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g

Esta abandonada ou vive entregue a si propria;

Sofre maus-tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

N3o recebe os cuidados ou a afei¢do adequada a sua idade e situa¢do pessoal;

Esta aos cuidados de terceiros, durante periodo em que se observou o estabelecimento
com estes de forte relagdo de vinculagio e em simultdneo com o ndo exercicio pelos
pais das suas fungdes parentais;

£ obrigadé a atividades. ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua idade, dignidade
e situacdo pessoal ou prejudiciais a sua formag¢do ou desenvolvimento;

Estd sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a
sua seguranca ou o seu equilibrio emocional;

Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem

gravemente a sua saude, seguranga, formagdo, educagdo ou desenvolvimento sem que
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os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto se lhes
oponham de modo adequado a remover essa situag3o.
Estrutura
Organizagéio do Sistema de Protecdo

Tribunais

<
=
=
<L
L

Ministério Publico

Entidades com competéncia em matéria \
- deinfancia e juventude (satde, edug SRR
Consenyo com a familia

segurangasocial, entidades;goll».q.a, _j—_;g
autarguias, | =S.S,0NG,«emr§anyt'aSI. |

RISCO/PERIGO

O sistema de Protecdo de criangas e jovens em perigo em Portugal organiza-se numa estrutura
piramidal de intervengdo progressiva, privilegiando a proximidade e a intervencdo minima

necessaria.

A sua estrutura divide-se em trés niveis principais:

1. Base: Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude (ECML1))

Esta € a Primeira linha de intervengdo e tem como foco a prevengdo.

Quem sdo: Escolas, centros de saude/hospitais, autarquias e servicos de seguranga social,
entidades policiais, IPSS,' ONG, entre outras.

Funcio: Atuar perante situacBes de risco social ou vulnerabilidade, antes de se tornarem
situacBes de perigo efetivo. Devem assim apoiar as familias de forma a evitar que o problema
escale para o perigo.

Legislagdo: Pode consultar os deveres destas entidades na Lei de Protecdo de Criangas e Jovens

em Perigo (LPCIP).
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2. Meio: Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ)

Quando as entidades da base ndo conseguem resolver a situagdo, o caso sobe para a CPCJ.

E uma instituicdo ndo judicidria com autonomia funcional e tem uma composi¢do

multidisciplinar, com representantes de distintas entidades da comunidade.

Principio do Consentimento: A CPCJ s6 pode intervir se os pais prestarem o seu consentimento

expresso e se a crianca (com 12 ou mais anos) subscrever a sua ndo oposi¢ao a intervengdo.

Acdo: Apds subscricdo dos documentos que legitimam a intervengdo a CPCJ tem seis meses para

avaliar a situagdo de perigo comunicada e intervir de acordo com a necessidade da situacao.

3. Topo: Tribunais (Familia e Menores)

A Intervencdo Judicial tem lugar quando — Artigo 11.2 - Ponto 1

a)

b)

f)

8)

h)

)

N3o esteja instalada Comissdo de Protec¢do de Criangas e Jovens com competéncia no
municipio ou na freguesia da respetiva drea de residéncia ou a comissdo ndo tenha
competéncia, nos termos da Lei, para aplicar a medida de promogdo e protecao
adequada;

A pessoa que deva prestar consentimento, nos termos do artigo 9.2 haja sido indiciada
pela prética de crime contra a liberdade ou a autodeterminagdo sexual que vitime a
crianga/jovem carecidos de prote¢do...;

N3o seja prestado, ou seja, retirado o consentimento necessario a intervengao da CPCJ,
quando o Acordo de Promogdo e Protegdo seja reiteradamente ndo cumprido...;

Nao seja obtido Acordo de Promogdo e Protegdo, mantendo-se a situagdo que justifique
a aplicagdo de medida;

A crianga/jovem se oponham a intervengdo da CPC...;

A CPCJ n3o obtenha a disponibilidade dos meios necessarios para aplicar ou executar a
medida que considere adequada, nomeadamente por oposi¢do de um servico ou
entidade;

Decorridos 6 meses apds o conhecimento da situagdo pela CPCJ ndo tenha sido proferida
qualquer decisdo e os pais, ... requeiram a intervengéo judicial;

0 Ministério Publico considere que a decisdo da CPCJ éilegal ou inadequada a prqmogéo
dos direitos ou a protecdo da crianga/jovem;

O Processo da CPC) seja apensado a processo judicial;

Na sequéncia da aplica¢do de procedimento urgente previsto no artigo 91.2.
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Pressuposto legitimador da intervencao

Sem

O consentimento dos pais, do representante legal ou de quem detenha a guarda de

facto da crianga ou do jovem;

N&o oposicao da crianca ou jovem com idade igual ou superior a 12 anos;

consentimento ou quando a crianga/jovem se oponha a interveng3o...

...A CPCJ ndo pode intervir!

O processo é remetido ao Tribunal de Familia e Menores.

Medidas de Promocdo e Protecdo
Artigo 35.2 - Ponto 1

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g

Apoio junto dos pais;

Apoio junto de outro familiar; Medidas a executar em Meio Natural

de Vida
Confianca a pessoa idOnea;

Apoio para a autonomia de vida;

Acolhimento familiar; > Medidas de Colocacsio
Acolthimento residencial;

Confianca a pessoa selecionada para a adog¢io, a familia de acolhimento ou a instituicdo

com vista a adogdo.

As medidas de promog3o e protegdo visam afastar o perigo, proteger e promover a seguranga,

a saude, a formagdo e a educacao das criangas e dos jovens em perigo.

Estas podem ser executadas em meio natural de vida ou em regime de colocagao, consoante a

sua natureza, e podem ser decididas a titulo cautelar, com excecdo da alinea g) do artigo

anterio

r.

InstalagBes e Funcionamento

Acesso Fora de Horario Existe e necessario

Acessibilidades Adaptadas a pesscas com Mobilidade Reduzida

Areas de Trabalho Partilhadas entre elementos da CPCJ

Salas de Espera; Com espaco adaptado a Criancas/Jovens

Area para Audigsio ) Com capacidade de impressdo e adaptado a audigdo da crianga

Arquivo Devidamente equipado para garantir seguranga, acesso reservado
¢ condicionado

InstalagBes Sanitarias Separadas entre publico e elementos CPCJ
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Comunicacdes e Recursos Informaticos j
Internet Com largura de banda suficiente para acesso e normal
funcionamento da aplica¢3o .
Computadores Suficientes para o numero de comissarios efou volume pracessual
Software Compativel com aplicacdo
Impressora/Fotocopiadora Mutltifungdes disponivel em exclusivo
Apoio Técnico Informatico Disponibilizado pelo Municipio
Servigo de Cormreio - Disponivel e exclusivo
Telefone Com numero direto, extensdes; e possibilidade de
reencaminhamento exterior

Outro Apoio Logistico

Livro de reclamagdes Disponivel

Mobiliario posto trabaltho Adequado

Mobiliario para Atendimento Adequado

Materal de escritério Di_sponivel e Suficiente
Consumiveis de escritério Disponivel e Suficiente
Destruig 3o Papel Disponivel

Manuten¢io Disponibilizada pelo Municipio
Limpeza Disponibilizada pelo Municipio

Seguro Comissarios

Disponibilidade Disponivel

Disponibilidade Disponivel

Caracterizagdo Viatura ndo caracterizada

Motorista Condug3o realizada por membro da comiss3o

Segquro Seguro da viatura permite condugdo por elemento ndo pertencente
a entidade cedente

Fundo de Maneio

© municipio disponibiliza o fundo de maneio  Sim

no montante minimo de comparticipag&o

fixado pela CNPDPCJ

QO .municipio procede a reposig3o mensalde  Sim

montante minimo de fundo de maneio fixado

pela CNPDPCJ

A CPCJ movimenta diretamente o fundo de  Sim
maneio
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Reunides
Ano: 2025
Data de Reunido Modalidade Ordinaria
2025112131 Restrita Sim
2025/12/19 Restrita Nao
202514 117 Restrita Sim
2025/1210 Restrita Sim
2025/12/03 Alargada Sim
2025111026 Restrita Sim
2025111721 Restrita N2o
2025/1 1419 Restrita Sm
2025111412 Restrita Sim
20251105 Alargada Sim
2025110129 Restrita Sim
2025110022 Restrita Sim
2025/10/15 Restrita Sim
2025/10M8 Restrita Sim
20251001 Alargada Sm
2025/09/24 Restnta Sim
2025/09/117 Restrita Sim
2025/09/10 Alargada Sm
2025/09003 Restrita Sm
20250827 Restrita Sim
2D25/08/20 Restrita Sim
2025/0813 Restnita Sim
2025/08/408 Restrita Nao
2025108006 Alargada Sim
2025/07/30 Restrita Sim
2025/07123 Restrita Sm
2D25/07116 Restrita Sim
20250709 Restrita Sim
2025/97/102 Alargada Sim
20250702 Restrita Sim
2025/06/25 Restrita Sim
2025/06/18 Restrita Sim’
2025/06/11 Restrita Sim
202506004 Restrita Sim
2025/0528 Restrita Sim
2025/0521 Restrita Sim
2025/05/14 Restrita Nao
2025/05/07 Restrita Sim
2025104130 Restnita Sim
2025/04123 Restrita Sim
202504122 Restrita Nao
2025/04116 Restrita Sim
202504111 Restrita Néo
2025/04/09 Restrite Sim
20250402 Restrita Sim
20250326 Restrita Sim
2025003724 Alargada Sitn
2025/03/19 Restrita Sm
2025/G3/12 Restrita Sim
2025/03/05 Restrita Sim
Data de Reunido Modalidade Ordinéaria
2025/02/26 Restrita Sim
2025/02/19 Restrita Sim
2025/02/12 Restrita Sim
2025/02/05 Restrita Sim
2025/01/31 Restrita Nio
2025/01/29 Restrita Sim
2025/01:27 Alargada Sim
2025/01/22 Restrita Sim
2025/0115 Restrita Sim
2025/01/08 Restrita Sim

Total Restrita: 52

Total Alargada: 8
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Analise processual
No ano de 2025 a CPCJ de Lagos instruiu 305 Processos de Promogédo e Prote¢do. As diligéncias

efetuadas (entrevistas individuais, coletivas, visitas domicilidrias e reuniées com as entidades da
1.2 Linha, pedidos de colaboragdo) foram realizadas em parceria entre os Gestores.
E possivel constatar nos relatérios em anexo, o aumento significativo em todas as Probleméticas,

sendo sentido no ano transato, mais uma vez, apds Avaliagdo Diagndstica, Processos com mais

que uma problematica.

Comparacdo processual entre 2024 e 2025
No decorrer do ano 2025 constatou-se um aumento significativo nas distintas problematicas:

Problematica 2024 0
Violéncia Doméstica 42 75
Negligéncia 33 72
Exposi¢do a comportamentos (consumos de estupefaciente e/ou dlcool) 11 49
Assume comportamentos graves antissociais e/ou de indisciplina, 22 43

comportamentos autolesivos e consumo de estupefacientes)

Absentismo Escolar/Abandono 25 60

Maus-Tratos Fisicos e/ou Psicolégico 6 28

{1l 5

Medidas Aplicadas no ano de 2025
No ano 2025 a CPCJ de Lagos aplicou 138 Medidas de Promogéo e Protecdo, das quais 125 Apoio

Junto dos Pais; 9 de Apoio Junto de Outro Familiar e 4 de Acolhimento Residencial; indo ao
encontro do postulado no ponto 2 do artigo 35.2, onde o Legislador nos diz que “hd que preferir

as medidas a executar no meio natural de vida”.
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De salientar que das 138 Medidas aplicadas, 3 foram cautelares - Medidas aplicadas enquanto
se procede ao diagnéstico da situagdo da crianga/jovem e a defini¢do do seu encaminhamento

subsequente, de forma a acautelar a crianga/jovem da situagdo de perigo (artigo 37.2).

Tramitacdo processual
No decorrer do trabatho efetuado no ano 2025 a CPCJ de Lagos arquivou 157 Processos de

Promocio e Protecdo. Transitando para o ano 2026 — 159 PPP

Processos arquivados em 2025

Situac3o de Perigo comunicada deixou de subsistir 86

Remessa ao Tribunal 31
(Procedimento de urgéncia; indisponibilidade de meios para executar a medida
aplicada; indisponibilidade de meios para proceder a avaliacdo diagnodstica; Ndo
cumprimento reiterado do APP; Oposicdo da crianga/jovem; ndo prestacdo do

consentimento; cessa¢do da medida — procedimento civel)

Por ter passado a residir fora do territorio nacional 17
A situagdo de perigo comunicada nao se confirmar 10
O jovem atingiu a maioridade e ndo solicitou a continuidade 9
Arquivados Liminarmente . q

(Apensacdo de processos — artigo 80.2; ndo existéncia de legitimidade para a

intervengdo no dmbito do artigo 3.2 e Remessa ao Tribunal — Apensacdo a Processo

Judicial aos termos do artigo 81.9) |

Total ' l 157

Atividades Concretizadas em 2025

Fevereiro

0O Més dos Afetos e em especial o “Dia dos Namorados” é uma data que, atendendo ao seu
simbolismo e significado, assume uma importante relevancia junto dos mais jovens,
representando, também para nés, Comissdo de Protecdio das Criangas e Jovens em Perigo, um
momento de oportunidade para valorizar os afetos entre os jovens e sensibilizar para os
verdadeiros valores e significados das relagées.

Na nossa opinido, o significado do namoro deve ser algo que anda de mdos dadas com respeito,
amizade, amor e afeto, sem espaco para violéncia, controlo e desrespeito.

No sentido de reforgarmos a ideia de que os relacionamentos e os namoros s6 valem realmente
a pena se forem saudaveis.
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De acordo com a referida mensagem a CPCJ de Lagos, distribuiu cartazes de sensibilizagao em
distintas entidades locais.

fevereiro

meés dos afetos

Junta-te a nds nesta campanha
de prevencao da violéncia no namoro!

CPCJ 3
cmmnvuksgo Y

DECBAMCAS £ X
D LAGCS

Proporcionou alegria e afeto neste dia tdo especial com a entrega de uma dinamica alusiva a
data, com jogos e mensagens, distribuindo individuais junto das Escolas do Concelho.
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Base de Tabuleiro

AV A R ACIIT AL THES ALLAN SR YWRE § ACLITE. ’:)' .\ \-
PRATNORA  FONS £ ORITE ST A PALTA B A, >,

ot "ol

Realizando atividade na Escola Julio Dantas — Turmas PIEF —em parceria com 0 GAVA

Conversas “Com adolescentes” — Posteriormente os jovens foram convidados a deixar uma
mensagem sobre “O amor é...."

16



cPCJ

COMISSAD DE PROTECAD

OF CRIALCAS € JOVERS
DE LAGOS

Abril
Més da Prevencio dos Maus Tratos na Inféncia

Distribuicdo de Cartaz sobre a Histéria do Lago Azul Humano;

MES DA PREVENGAO
PAAUS-TRATOS NA INFANCIA

“A MELHOR FORMA DE TRATAR O PROBLEMA

E IMPEDIR QUE -ACONTEC.-A"
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Trabalhos Desenvolvidos por varias Escolas:

Escola da Ameijeira
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Diversos Materiais utilizados e distribuidos & comunidade:

Eg

DA PREVEN
MAUS TRATOS
NA INFANCZA
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Calendario dos Afetos (Distribuido ao Pré-Escolar, 1.2 e 2.2 ciclos de todas as Escolas do
Concelho) e colocado em suporte digital no Facebook da CPCJ de Lagos

ABRIL ~ MES DA PREVENGAO x

SEREI O QUE MEDERES;
QUE SEJA®

CALENDARIO DOS AFETOS

| omneo || secunpa || Terca || auarta |[ auwnta || sexta || sasapo |

; 1 2 [ 4 5
|
Escolhae
bdnqmdd:
6 12
Fagamumz
Visite uma wh
“;“W sobremesz
13 19
Vet gRuEE Partilho tarefas
alsrgadn domésticas
20 26
Passsi® junto Faga um
30 mar plquenique
2 30 A o més da pr 530 dos maus Iratos na infAncia para
| reﬂenr sobre a agitagdo permanents em que vivemnos e que nos faz
s Cenvarse sobre sentir "agora n3o tenho tempo”.., propomos algumas atividedes em
Visha o5 av 3 jqualdsde que pode dedicar tempo e amor ao(s) sau(s)filha(s).
l Aproveitem-nas e sejam felizes em familia!

#I,

e (g)) TPUY X
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lluminagdo do Edificio dos Pagos do Concelho

lluminagdo da rotunda de acesso a cidade de Lagos
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Lago Azul Humano — Chinicato (Escola Primaria e Infantario CASLAS)

Laco Azul Humano — Odiaxere
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Caminhada — 28 de Abril — Prevenc¢io dos Maus Tratos na Infancia

23



CPCJ

COMISSAD DE PROTECAD
DE CRIANCAS £ JOVENS
DE 8GOS

Nota de Imprensa
Lagos associa-se a campanha nacional de prevencgdo contra os maus-tratos na infancia

E em forma de la¢o e em tom de azul que a Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Lagos
pretende fazer passar a mensagem de sensibilizacdo contra os maus-tratos na infincia.. A
campanha conhecida como “Campanha do Lago Azul”, que ird estar na rua durante o més de
abril, € uma iniciativa da Comissdo Nacional de Promocdo dos Direitos e Protec¢do das Criangas
e Jovens, a que a CPCJ de Lagos e o municipio se associam, promovendo um conjunto de agGes
dirigidas as criancas, a comunidade educativa, as familias, in_stituigﬁes e, de uma forma muito
transversal, a todas as pessoas e entidades que possam ajudar a semear uma mensagem de
amor.

Criar consciéncia individual e coletiva relativamente a vulnerabilidade das criangas e promover
uma atitude preventiva para as circunstancias pessoais, familiares e sociais que originam
contextos violéncia a que, infelizmente, as criancas continuam a estar sujeitas, é o objetivo desta
corrente solidaria. -

Entre as varias acBes programadas, a CPCJ de Lagos ird: divulgar a Histdria do Lago Azul que deu
origem a campanha, iniciada nos Estados Unidos por uma avé; distribuir lagos azuis de lapela; e
entregar o Calendario dos Afetos aos alunos do Pré-Escolar, 12 e 22 ciclos das escolas do
concelho, contendo ideias de atividades simples, a realizar pelos pais/encarregados de
educagdo, para que as criangas tenham a possibilidade de experienciar momentos de qualidade
e amor em contexto familiar. Em pontos estratégicos de acesso viario serdo instalados dois lagos
azuis gigantes iluminados com o slogan “Serei o que me deres que seja amor”.

O ponto alto da campanha acontecerd no dia 28 de abril, entre as 10h e as 12h30, com uma
caminhada que culmina no centro da cidade (Praca Gil Eanes), onde sera formado o Laco Azul
Humano com a participacao de criangas e adultos oriundos das escolas, equipamentos infantis
e de vérias outras institui¢des locais (Santa Casa da Misericdrdia de Lagos; Instituto de Emprego
e Formacgao Profissional; NECI — Nucleo Especializado para o Cidaddo Incluso; Centro de Cultura
e Desporto dos Trabalhadores da Camara Municipal de Lagos; Lagos- em-Forma; e autarquia),
contando com suporte das forgas de seguranga, Bombeiros Voluntdrios de Lagos, Policia
Municipal e Delegacao de Lagos da Cruz Vermelha Portuguesa, que acompanharao o trajeto
desde as instalagdes da CPCJ, ao longo da Avenida dos Descobrimentos, garantindo a seguranca
dos cerca de 1 000 participantes esperados. Ao longo do percurso serdo colocados Lagos Azuis
efetuados pelos utentes da Santa Casa da Misericordia de Lagos.

Como forma de mostrar o seu apoio a esta causa e dar-lhe a visibilidade que a mesma merece,
a Camara Municipal de Lagos ird iluminar o edificio Pagos do Concelho Séc. XXI, “vestindo-lhe”
a cor azul, simbolo da campanha.

Dr.2 Ana Grade — Téc.2 Superior do Gabinete de Comunicacdo e Relagdes Piblicas da Autarquia
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Escola de Odiaxere

Manta dos Direitos

D'” f\f- L MO s LM A
: ACIOIAL 1Dt

Escola E.B.1 — Bairro Operario
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T-shirts dos Direitos - Colégio Bambino

Ondas dos Direitos — Escola da Luz
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Escola EB da Luz

Bué Bebé

30



crCJ

COMISSAD OF PROTECAD
PE CAILNCAS € JOVENS
DE LAGOS

Meninos - Direitos

Santa Casa da Misericérdia

31



CPCJ

COMISSAD OF PROTECAD
DE CRIANCAS £ JOVENS
DELAGDS

Agradecimentos

Na qualidade de Presidente da Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Lagos (CPCJ), é
com profundo sentido de reconhecimento e gratiddo que dirijo uma palavra de agradecimento
a todos os Membros da comissdo, as entidades com representagdo e cooperacdo, e, de forma
muito especial, a Autarquia de Lagos, quer em nome do Sr. Presidente Hugo Pereira, quer em
nome da Sr.2 Vereadora Sara Coelho, gue merece um reconhecimento muito especial pelo apoio
continuo e decisivo, que permitiu a CPCJ cumprir a sua missao com estabilidade e maior eficacia.

A concretizacdo do Plano de Acdo de 2025 s6 foi possivel gracas ao empenho coletivo, ao espirito
de cooperagdo e a dedicagdo de todos quantos acreditam que a protecdo e a promocdo dos
Direitos das Criangas e Jovens sao uma responsabilidade partilhada.

O trabalho desenvolvido em Equipa refletiu ndo apenas profissionalismo e competéncia, mas
também um profundo sentido humano, de proximidade e de responsabilidade social.

O trabalho em rede, a disponibilidade e o compromisso institucional evidenciados foram
fundamentais para o cumprimento dos objetivos definidos e para o refor¢o da qualidade da
nossa intervengdo, que pretendemos, em conjunto, melhorar na intervengdo diaria.

A todos os que caminharam connosco ao longo deste ano, deixo uma palavra de sincero aprego
e respeito, com confianga de que esta parceria, assente na cooperacdo, ho respeito e no
compromisso, é essencial para transformar objetivos em ag¢des concretas e para reforgar e
fortalecer o trabalho da CPCJ de Lagos, junto das criancas, jovens e familias, bem como nos
desafios que se avizinham.

Continuo convicta que a CPCJ existe para proteger, cuidar e agir e que uma crianga hoje
protegida e apoiada, torna-se um jovem com um projeto de vida mais digno e um adulto mais
forte e seguro amanha.

Um Muito Obrigada a todos.

Se tem conhecimento de alguma Crianga ou Jovem que se encontre em situacao de perigo,

contacte a CPCJ de Lagos: 932005050 e/ou cpcj.Lagos@cnpdpcj.pt

32



CPCJ
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DE CRIANCAS E JOVENS
DE LAGOS

PLANO DE AGAO 2026

Acoes a Desenvolver

Objetivos

Atividades

Calendarizagao

Responsaveis

Comemoragdes da semana dos
Afetos

“Dia dos Namorados 14 de
fevereiro”

Sensibilizar os jovens para
relagdes positivas e sem
recurso a violéncia

Promover a importancia de
relacdes saudaveis e
empaticas entre os jovens

Semana do Dia dos namorados:

- Preparacgao e distribuicdo nas escolas e
Refeitério do CCD da Autarquia, de individual,
em suporte de papel e digital, com mensagem,
jogos “Quantos-queres” e “sopa de letras”,
alusivos ao dia dos namorados/més dos afetos
— sensibilizagdo para a nao-violéncia no
namoro;

- Colaboragéo com o GAVA/participagao na
atividade Peddy Paper, mediante a ocupacgao
de um posto, integrado na atividade
(sensibilizagdo da comunidade escolar para
relagbes saudaveis; violéncia entre pares;
prevencado de comportamentos de controlo,
ciume e violéncia no namoro).

Fevereiro 2026

De09a12

13 de fevereiro

Comisséo alargada
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DE CRIANCAS E JOVENS
DE LAGOS

Campanha da Prevencao dos
Maus Tratos na Infancia (adesao
a Campanha da CNPDPCJ) - Més
de Abril

Promogao dos direitos das
criangas e sensibilizagao
da comunidade para a
prevengao da problematica
dos Maus tratos na infancia

Construgéo, preparagéo e divulgacao de
materiais alusivos ao tema:

- Divulgagao da Histéria do lago azul;

- Distribuigao de lagos azuis de lapela;

- Elaboragao de lagos, com a colaboragao de
entidades, para exposi¢do na CPCJ e outros
locais;

- Autocolante alusivo ao tema exposto na
traseira do autocarro urbano (onda);

- Divulgacdo em suporte papel e digital do
calendario dos afetos aos alunos do Pré-
Escolar, 1° e 2° ciclo das escolas do concelho
de Lagos;

- lluminagdo em azul (cor da Campanha) dos
Edificios CPCJ de Lagos e Municipais — Pagos
do Concelho Séc. XXI, Antigos Pagos do
Concelho, Juntas de Freguesia; Complexo
Desportivo e Rotunda de Acesso a cidade;

- Preparagao de lago azul com iluminagao para
uma rotunda no acesso a cidade e a entrada da
GNR;

- Festa para a Prevengdo dos Maus Tratos
“Juntos pela Protegao” Caminhada,
(animagdo de rua; pinturas faciais e PSP —
Equipa de Cinotecnica) e laco azul humano).

Abril 2026

Durante todo o

més

17 de abril

Comissao Alargada

Comemoracao do Més da Familia

Dinamizacgéao de atividade
de grupo para a
valorizagdo do bem-estar
na equipa. Promogéao do
relacionamento
interpessoal dentro da
equipa, envolvimento e
identificagcao ao grupo,
reforgo da confianca e
reconhecimento entre
colegas.

- Piquenique entre os membros da Comissao
alargada e respetivos familiares

10 de maio
2026

Comissédo Alargada
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Palestra sobre Parentalidade
Positiva

“Vamos Conversar Sobre
Educacido com Equilibrio: Amor,
Limites e Afeto”.

Sensibilizar a comunidade
para a importancia das
boas praticas na educagéo.

- Palestra sobre parentalidade positiva, com
vista a promogao de estratégias para uma
educacgao positiva e equilibrada entre as
regras e o afeto.

outubro 2026

Comisséao Alargada

Dia Europeu para a Protec¢ao de
Criangas Contra a Exploragao
sexual e o Abuso Sexual

Estendal dos Direitos da Crianga

Feirinha dos Direitos da Crianga

Assinalar a importancia da
data (18 de novembro)

Comemoracgao do
aniversario da Convencgao
sobre os Direitos das
Criancas

- Articulagdo com os dois Agrupamentos de
Escolas para a sensibilizagdo do tema e
realizacao de trabalhos.

- Elaboragao e preparagao de varios estendais
alusivos as comemoragdes da Convencao dos
Direitos da Criangca, em colaboragdo com as
Escolas e Entidades do Concelho;

- Preparagéo de feirinha com participagao de 5
casinhas tematicas, com atividades Iudicas,
criativas e educativas, alusivas aos Direitos da
Crianca (casinha da educagdo; casinha da
cultura e do lazer; casinha da igualdade;
casinha da saude; casinha da proteg¢ao), Praca
do Infante.

novembro 2026

18 de novembro

De 20 a 27 de
novembro

20 e 21 de
novembro

Comissao Alargada

Dia Internacional dos Direitos
Humanos

Assinalar a importancia da
data (10 de dezembro)

- Sensibilizagdo da comunidade para o tema,
através da divulgacdo digital de trabalho

10 de dezembro
2026

Comissao Alargada




