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Saudacgao ao dia 25 de Abril e 1° de Maio Dia Internacional do
Trabalhador - 2026

Este ano comemoramos o 52.° aniversario do 25 de Abril, um dos mais importantes
acontecimentos da historia de Portugal e que constituiu uma realizagdo do povo portugués.
A Revolugdo dos Cravos semeou esperanga, devolveu dignidade a um povo vigiado,
perseguido e amordacgado, trouxe liberdade, democracia e paz; valorizou as preocupagdes
com a justica social; trouxe-nos eleigdes livres e o direito a um ambiente de vida humano,
sadio e ecologicamente equilibrado e o dever de o defender; trouxe importantes direitos
como a garantia da igualdade e da justiga social, o direito a habitagdo, a saude, a educacéao,
a proteccgao social, a cultura, a participacao social, cultural e desportiva, tendo contribuido
de forma decisiva para o Poder Local Democratico.

Para tras ficou o periodo da ditadura, um Pais de fome e de miséria, que forcou muitos
cidadaos ao exilio e a clandestinidade, que prendeu, torturou e matou, onde muitos jovens
militares morreram ou ficaram estropiados, roubando-lhes o futuro, negando o direito a
autodeterminac&o dos povos, um Pais onde as mulheres ndo tinham os mesmos direitos
que os homens, regime que no proprio dia 25 de Abril de 1974 provocou a morte de quatro
civis as maos da PIDE, na Rua Anténio Maria Cardoso, e cuja memoria ndo pode ser
esquecida.

Considerando ser imperativo prestar homenagem a todos os homens e mulheres que
lutaram contra o regime fascista e a todos os que lutaram e continuam a lutar pela
concretizagdo dos valores de Abril, defendendo as conquistas de Abril consignadas na
Constituicao da Republica Portuguesa, ainda hoje uma das mais avangadas e progressistas
leis escritas e em vigor no mundo, por ter acolhido as aspiragdes e as necessidades do
povo, sendo sempre necessario aprofundar esses valores e objectivos, para permitir e
proporcionar melhores condigdes de vida para todos, num Pais mais democratico, justo,
solidario e desenvolvido;

Considerando que celebrar Abril €, independentemente das circunstancias, dizer presente
a democracia e a liberdade, mesmo que os desafios que hoje enfrentamos sejam diferentes,
mas importando reafirmar, com convicg¢ao e determinagao, que nao pode haver recuos no
caminho da paz, do desenvolvimento, da sustentabilidade, da democracia, da igualdade e
da solidariedade.

Celebrar Abril, é assinalar o seu sentido transformador e revolucionario, ndo rasurar a
memoria colectiva que o envolve, afirmar o caminho que o tornou possivel, rejeitar as
perversdes e falsificagdes historicas, denunciar os que o invocam para o amputar do seu
sentido mais profundo, sublinhar o que constitui hoje de valores e referéncias para um
Portugal desenvolvido e soberano que décadas de politicas de direita tém contrariado.



Comemorar Abril € defender e valorizar o poder local e a sua autonomia, financeira e
administrativa, hoje ameacgada, pelo subfinanciamento associado a uma transferéncia de
encargos, pela ingeréncia tutelar e de mérito, pela instrumentalizagdo que o reconduz, em
parte, a mero executor técnico das opgdes de terceiros.

Também é tempo de saudar o Dia Internacional do Trabalhador, que remonta ao dia 1 de
Maio de 1886, em Chicago, onde milhares de operarios deram inicio a uma luta histérica
ao fazerem uma greve geral, exigindo melhores condicbes de vida e de trabalho,
principalmente a reducédo do horario de trabalho, tendo sofrido uma repressao brutal por
parte das entidades policiais e patronais, da qual resultaram varias mortes, mas souberam
prosseguir a sua luta, que teve reflexos internacionais e determinou a declaragao do dia 1.°
de Maio como o Dia Internacional do Trabalhador.

Considerando que esta data s6 pdde voltar a ser livremente comemorada, em Portugal, a
partir de 1974, com o fim do regime fascista que reprimia a sua celebracdo, e assinalou o
inicio da conquista de varios direitos como a Seguranga Social, o direito ao trabalho e ao
salario, o reconhecimento as férias e aos subsidios de férias, a proibicdo dos
despedimentos sem justa causa, a instituicdo do salario minimo nacional, o direito a greve,
a contratacao colectiva, entre outros;

Considerando ganhar maior importdncia a comemoragao do Dia Internacional do
Trabalhador, no ano em que se assinalam os 52 anos da Revolug¢ao de Abril, relembrando
que no 1.° de Maio de 1974 teve lugar a mobilizacdo de milhares de trabalhadores que
foram uma forgca incansavel para a consolidacado da Revolucéo;

Considerando que o momento que se vive em Portugal pauta-se por altos indices de
pobreza, resultado do aumento do custo de vida, da perda de poder de compra e,
sobretudo, pela politica de baixos salarios, a fragilizacdo das relagdes de trabalho,
dificuldades no acesso a habitagdo e a saude, estando em causa direitos conquistados e
consagrados na Constituigdo da Republica Portuguesa que no passado dia 2 de Abril
comemorou 50 anos da sua aprovagao.

Neste sentido, o Grupo Municipal Singular da CDU propde que a Assembleia Municipal de
Lagos reunida a 27 de Abril de 2026 delibere:

Saudar

1 -0 52.° aniversario do 25 de Abril de 1974 e todas as evocacgdes e iniciativas realizadas
no ambito desta comemoracao.

2 - Todos os que, com risco das suas proprias vidas, lutaram contra o regime fascista,
construiram o 25 de Abril e os que continuam a lutar e a defender a concretizacdo dos
valores democraticos.

3 - O 1° dia de Maio, Dia Internacional do Trabalhador, e todas as evocacgdes e iniciativas
previstas no ambito desta comemoracgéo.

4 - Todos os trabalhadores e as suas organizagdes sindicais, manifestando a sua



solidariedade com a luta por melhores condigdes de trabalho e por uma vida digna e com
direitos para si e suas familias.

Mais delibera ainda

Enviar esta saudagdo para os Orgdos de Comunicagdo Social e publicar na pagina
eletronica da Assembleia Municipal de Lagos.

Lagos 27 de Abril de 2026
O Eleito da CDU

na Assembleia Municipal de Lagos

(José Manuel Freire)



