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Saudagao ao Dia Europeu da Vida Independente

No dia 5 de Maio comemora-se o Dia Europeu da Vida Independente. Esta data foi
instituida pela ENIL - European Network on Independent Living ’, uma plataforma de
ambito europeu, dirigida a Pessoas com Deficiéncia ou Incapacidade e organizagbes
promotoras da Vida Independente, cuja principal missdo é promover os valores e praticas
de Vida Independente.

Na sequéncia da ratificagdo por parte de Portugal da Convencéo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, em Julho de 2009, foi criado o programa Modelo de Apoio a
Vida Independente (MAVI), através do Decreto-Lei n.° 129/2017, de 9 de Outubro, que
veio definir as regras e condigbes aplicaveis ao desenvolvimento da actividade de
assisténcia pessoal, de criagdo, de organizagdo, de reconhecimento e de funcionamento
de Centros de Apoio a Vida Independente (CAVI), bem como os requisitos de elegibilidade
e o0 regime de concessao dos apoios técnicos e financeiros dos projectos-piloto de
assisténcia pessoal.

A implementacdo do MAVI concretiza-se com a disponibilizacdo de assisténcia pessoal
através de Centros de Apoio a Vida Independente (CAVI), entidades responsaveis pela
operacionalizagdo dos respectivos projectos-piloto, cofinanciados por Programas
Operacionais no ambito dos Fundos Europeus Estruturais e de Investimento.

Neste contexto, a Portaria n.° 415/2023, de 7/12, veio integrar o MAVI no sistema
portugués de proteccao social, enquanto medida de promog&o da né&o institucionalizagao
das pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade, estabelecendo as condi¢des e regras de
criacdo e de actividade dos Centros de Apoio a Vida Independente (CAVI), as pessoas
destinatarias abrangidas e as condi¢des de elegibilidade e de financiamento.

Este modelo MAVI, que assenta na disponibilizacdo de assisténcia pessoal a pessoas
com deficiéncia ou incapacidade, através dos CAVI, prevé a realizagcdo de actividades de
vida diaria e de mediacdo que estas nao possam realizar por si proprias, em razao das
limitacbes decorrentes da sua interacgdo com as condi¢des do meio. O MAVI tem assim
como objectivo especifico constituir-se como instrumento de garantia as pessoas com
deficiéncia ou incapacidade das condi¢gbes de acesso para o exercicio dos seus direitos
de cidadania e para participagdo nos diversos contextos de vida em igualdade com os
demais. A implementacdo do MAVI concretiza-se com a disponibilizagdo de assisténcia
pessoal, através de Centros de Apoio a Vida independente (CAVI), por entidades
responsaveis pela operacionalizagado dos respectivos projetos-piloto, para os quais foram
abertas candidaturas ao financiamento nas varias regides do Pais.

Considerando que a promocdo da inclusdo das pessoas com deficiéncia e/ou
incapacidade € um imperativo para uma sociedade coesa, garantido o acesso equitativo
as mesmas oportunidades e ao exercicio de direitos de cidadania para todas as pessoas;

Considerando que o direito a assisténcia pessoal estipula que as pessoas com deficiéncia
e/ou incapacidade tenham acesso a uma variedade de servigos domiciliarios, residenciais
e outros servicos de apoio da comunidade, incluindo o auxilio pessoal necessario para
apoiar a inclus&o e prevenir o isolamento ou a segregacao;



Considerando que o MAVI se baseia no principio fundamental do direito destas pessoas a
autodeterminacédo, garantindo as condi¢gbes necessarias para que possam tomar decisdes
sobre as suas vidas, possibilitar a disponibilizacdo de assisténcia na realizacdo de
actividades de vida diaria e de mediacdo em situacdes diversas;

Considerando que, para além da celebracado desta data, se continuara a lutar para que as
pessoas com deficiéncia tenham mais voz e poder de decisdo, e ndo apenas no dia 5 de
Maio - Dia Europeu da Vida Independente, os eleitos da CDU propdéem que a Assembleia
Municipal de Lagos reunida a 28 de Abril de 2025 delibere:

1 - Saudar o Dia Europeu da Vida Independente e todas as iniciativas promovidas
em sua comemoragao.

2 - Congratular todas as associagbes que promovem os direitos dos cidadaos
portadores de qualquer tipo de deficiéncia ou incapacidade, ou das que

desenvolvem apoio complementar a pessoas com necessidades de
acompanhamento especifico para poderem assumir uma vida prépria.

Lagos, 28 de Abril de 2025

Os eleitos da CDU na
Assembleia Municipal de Lagos

(José Manuel Freire e Ana Paula Viana)



