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Proposta de Mogao de Recomendagéo a CML P04/12/2021

Investir na Saude Mental - Pela construgao de um Centro de Acolhimento e Apoio Especializado a
Alzheimer e outras Deméncias nas Terras do Infante

Celebrou-se no passado dia 10 de outubro mais um Dia Mundial da Salde Mental. Em que a Organizagéo
Mundial de Saude (OMS) escolheu como tema: "Dignidade na Saude Mental: Primeiros Socorros de Satide
Mental e Psicoldgica para Todos”.

No Mundo, o Secretario-geral das Nagdes Unidas alertou em maio de 2020, no inicio da pandemia, que a falta
de investimento cronico na salde mental precisa de ser corrigida sem demora, por forma a mitigar os custos
sociais e econdémicos de longo prazo para a sociedade.

Em Portugal acumulam-se os apelos justificados do Presidente da Republica para que haja mais investimento
por parte de governo e autarquias em infraestruturas de apoio a saude mental.

Considerando:

1 - Que no ambito da satide mental, o quadro das deméncias, que conta com metade dos casos reportando-se
a doenga de Alzheimer, representa um dos flagelos sociais mais crescentes das comunidades locais e com
impactos profundos na qualidade de vida dos doentes, cuidadores e demais seio familiar;

2 - Que sdo precisamente os problemas relacionados com o acolhimento, residéncia e apoio especializado os
que néo encontram qualquer tipo de resposta social nos municipios da associagao “Terras do Infante” ou mesmo
no barlavento algarvio.

3 - E que a necessidade de criar respostas na area de salide mental ja se encontram ha anos identificadas no
Diagnéstico Social € no Plano de Desenvolvimento Social do Municipio de Lagos, e que o Municipio de Lagos
aprovou inclusive a 4/09/2013 um protocolo com a ASMAL - Associagéo de Salude Mental do Algarve para a
implementa¢do de uma Unidade Socio Ocupacional e uma Unidade Residencial de Apoio Maximo, tendo
inclusive para o efeito afetado terrenos na Rua do Moinho do Azeite.

O Grupo Municipal do partido Chega propde que esta Assembleia Municipal de Lagos, reunida a 27 de dezembro
de 2021, delibere:

1 - Recomendar a Camara Municipal que reforce o protocolo aprovado com a ASMAL em 2013.

2 — Recomendar a Camara Municipal de Lagos que encete todos os esforgos logisticos, técnicos e
financeiros, para desenvolver um projeto de construgdo de um Centro de Acolhimento e Apoio
Especializado a Pessoa com Deméncia com vista a servir as populagoes de Aljezur, Lagos e Vila do
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Bispo, em colaboragdo com IPSSs da Rede Social, com a Seguranga Social e com parceiros
associativos como a ASMAL e a Alzheimer Portugal.

3 - Enviar esta proposta ao conhecimento dos parceiros da Rede Social, da ASMAL, da Alzheimer
Portugal e da Associag¢do Terras do Infante e divulga-la junto da comunicagéo social.

Lagos, 27 de dezembro de 2021

P’lo Grupo Municipal do partido Chega!

(Paulo Rosario Dias)



